
          Saison 2025/2026   

                     Programme de septembre          

 Samedi 6  Forum des associations  
      de 14 à 18 heures  Centre des Congrès     

    Un rendez-vous incontournable ! 
 

 

  Reprises  Retrouvailles  !! 
Danse en ligne    lundi 8        premier groupe 16h15 

                 deuxième groupe 17h45 

Danse bretonne   mardi 9 de 16h15 à 17h45 

Marche dynamique  voir site 
Balades commentées, rdv le vendredi à 13h20 place St Anne 

  
Les marches : 

  le 12 : Marche sur Trégastel pour les trois groupes réunis 

    Rdv : place Sainte Anne à 13h20 pour un départ à 14h  

    Après les sourires, et la photo des retrouvailles ! 

 Le 19 : Petite balade à Trégastel rdv place Sainte Anne 13h20 

    et goûter à 16h salle fontaine à l’exposition Rétrospective            

 Le 26 : Balade à Pleubian rdv place du château départ 14h    

Qi GONG   les mercredis 10, 17, 24   à 11 heures      au gymnase 

 

Le « Café du Port » rouvre ses portes le mardi 9 salle Fontaine à 18 heures 

 

 Sentier des livres… Rencontre littéraire et nos livres de l’été  

   Jeudi 25  Salle panoramique à 15 heures 

   

  FESTIVITES DU 25
ème

 ANNIVERSAIRE 

  Vendredi 19 Journées exposition rétrospective 
               Et Samedi 20         25 ans de souvenirs !!! 

   Accueil et entrée libre de 11 heures à 17h30, Centre des Congrès 

              Salon de thé offert, ouvert à tous  (voir site) 

   Samedi 20  SOIREE  DE GALA 

   Soirée privative  réservée aux adhérents de B&D 

    Renseignements et inscription sur le site  

 

Lundi 29 L’Andalousie !  Réunion de préparation au départ à 17h30 
 

 ASSEMBLEE GENERALE      Vendredi 7 novembre 


