Lm;ramme de novembre |

% Marche dynamique du mercredi (voir site)

31 Danses en ligne le lundi 16h30
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4 Marches )
Les Vendredis 7, 14, 28 rendez-vous place Sainte Anne 13h20
Le7 Trégastel place Sainte Anne 14h
LE 14 Ploumilliau parking de I’église 14h
\ LE 28 Trestel parking de la plage 14h j

vendredsiz ASSEMBLEE GENERALE a 18h

VOIR SITE

Sentier du Livre Jeudi 13 a 15h  (voir le site)
Theme :Nos coups de ceeur

Vendredizz  SORTIE JOURNEE

Feuilles d’automne et Souvenirs d’enfance
(voir site)

Heureux anniversaire au groupe de marche dynamique
qui féte ses 10 ans ! Bravo a eux !!!




