
 

 

 

  Marche dynamique : voir programme sur le site          
 

 Lundi     Danses en ligne 2/ 9/ 16/ 23/30 

 Mardi Danses bretonnes 3/10/17    Chants de marins 3/17/24                                          
 Mercredi   Qi Gong  4/11/18/25 

 

Jeudi 5       CONFERENCE    (Voir site) 

   La représentation féminine dans la publicité 

 

      Mardi 10     Sortie crépusculaire. (voir site) 

 

 Vendredi 7    Marche « Plestin-les-Grèves »  
Rendez-vous    Ste Anne 13h20//Parking  Espace culturel DourMeur 14h 
Vendredi 13 SORTIE JOURNEE    « Guerlédan » (voir site)  

 Samedi 14  Sortie « Journée Florale »  (complet) 

Vendredi 20    Sortie « Saint Michel en Grèves » 
                          Parking Saint Efflam (près des toilettes au bout de la plage) 14h 

 

Jeudi 20  Sentier des livres   (voir site) 
    Spécial Festival « Marque’Plage » 
 

Vendredi 27         GARDEN PARTY 

                          La Guinguette à BéDé !!! 
            AVEC PACO et POUPETTE 
            Bientôt sur le site pour les inscriptions 

 

 

 

… et rendez-vous début septembre pour la reprise d’une 

nouvelle saison qui proposera encore beaucoup de 

balades, de sorties, de voyages, de découvertes et …de 

fêtes.        

 

            

       Bien amicalement, 

       Françoise 


